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Gedragscode	voor	begeleiders	

	
Contactpersoon	sociale	veiligheid	
Wij	willen	onze	ogen	niet	sluiten	voor	het	feit	dat	seksueel	misbruik	overal	voorkomt	waar	mensen	
samenkomen.	Ondanks	preventieve	maatregelen	kan	het	ook	binnen	onze	vereniging	plaatsvinden.	
	
Veel	grenzen	in	het	contact	tussen	begeleiders	en	pupillen	binnen	de	vereniging	zijn	niet	eenduidig.	
Het	ene	kind	wil	even	op	schoot	zitten	als	het	troost	zoekt,	het	andere	kind	heeft	behoefte	aan	een	
aai	over	de	bol	en	weer	een	ander	kind	vindt	het	niet	prettig	om	aangeraakt	te	worden.	
	
Hierover	kunnen	nooit	exacte	grenzen	worden	afgesproken	die	voor	alle	kinderen	en	in	alle	situaties	
gelden.	Dat	is	maar	goed	ook,	want	voor	veel	kinderen	zijn	betrokkenheid	en	lichamelijk	contact	
voorwaarden	om	te	groeien.	Maar	er	is	wel	een	duidelijke	grens	en	dat	is	dat	seksuele	handelingen	
en	contacten	tussen	(jong)	volwassen	begeleiders	en	kinderen	die	bij	ons	komen	sporten,	absoluut	
ontoelaatbaar	zijn!	
	
Daarom	hebben	wij	voor	mensen	die	binnen	onze	vereniging	met	kinderen	of	jongeren	werken	een	
gedragscode	opgesteld.	Hierin	staat	wat	begeleiders	moeten	doen	om	te	zorgen	voor	een	veilige	
sfeer	om	(seksueel)	misbruik	te	voorkomen.	
	
Wij	vragen	iedereen	die	bij	ons	vrijwilligerswerk	doet	en	hierbij	in	contact	komt	met	kinderen	en	
jongeren	(als	technisch	leiding,	assistent,	stagiair(e)of	als	bestuurslid)	onderstaande	gedragscode	te	
ondertekenen.	Hiermee	wordt	verklaard	dat	zij	de	gedragscode	kennen	en	niet	tegen	deze	code	
zullen	handelen.	
	
S.V.	Atalanta	hanteert	een	gedragscode	voor	de	leiders	en	begeleiders	die	namens	de	vereniging	het	
sportaanbod	uitvoeren.	Deze	gedragscode	geldt	voor	al	onze	vrijwilligers.	Wij	sluiten	daarbij	aan	bij	
de	regels	die	door	het	NOC*NSF	zijn	opgesteld:			
	
"NOC*NSF	heeft	ter	preventie	van	seksuele	intimidatie	in	de	sport	een	aantal	gedragsregels	
opgesteld.	Deze	gedragsregels	zijn	van	belang	voor	iedereen	die	aan	sport	doet.	Ze	zijn	vooral	
bedoeld	om	alle	begeleiders	van	sporters	en	van	sportactiviteiten	een	richtlijn	te	geven	ten	aanzien	
van	welk	gedrag	wel	en	niet	is	toegestaan.	“	
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• De	begeleider	moet	zorgen	voor	een	omgeving	en	een	sfeer	waarbinnen	de	sporter	zich	veilig	

voelt	(om	te	bewegen).	
• De	begeleider	onthoudt	zich	ervan	de	sporter	te	bejegenen	op	een	wijze	die	de	sporter	in	zijn	

waardigheid	aantast,	én	verder	in	het	privéleven	van	de	sporter	door	te	dringen	dan	nodig	is	voor	
het	gezamenlijk	gestelde	doel.	

• De	begeleider	onthoudt	zich	van	elke	vorm	van	seksueel	(machts)misbruik	of	seksuele	intimidatie	
tegenover	de	sporter.	

• Seksuele	handelingen	en	seksuele	relaties	tussen	de	begeleider	en	de	jeugdige	sporter	tot	
zestien	jaar	zijn	onder	geen	beding	geoorloofd	en	worden	beschouwd	als	seksueel	misbruik.	

• De	begeleider	mag	de	sporter	niet	op	een	zodanige	wijze	aanraken	dat	de	sporter	en/of	de	
begeleider	deze	aanraking	naar	redelijke	verwachting	als	seksueel	of	erotisch	van	aard	zal	
ervaren,	zoals	doorgaans	het	geval	zal	zijn	bij	het	doelbewust	(doen)	aanraken	van	
geslachtsdelen,	billen	en	borsten.	

• De	begeleider	onthoudt	zich	van	seksueel	getinte	verbale	intimiteiten.		
• De	begeleider	zal	tijdens	training(-stages),	wedstrijden	en	reizen	gereserveerd	en	met	respect	

omgaan	met	de	sporter	en	de	ruimten	waarin	de	sporter	zich	bevindt,	zoals	de	kleedkamer	of	de	
hotelkamer.	

• De	begeleider	heeft	de	plicht	de	sporter	te	beschermen	tegen	schade	en	(machts)misbruik	als	
gevolg	van	seksuele	intimidatie.	

• De	begeleider	zal	de	sporter	geen	(im)materiële	vergoedingen	geven	met	de	kennelijke	
bedoeling	tegenprestaties	te	vragen.	

• De	begeleider	zal	er	actief	op	toezien	dat	deze	regels	door	iedereen	die	betrokken	is	bij	de	
sporter	worden	nageleefd.	

• In	die	gevallen	waarin	de	gedragsregels	niet	(direct)	voorzien,	ligt	het	binnen	de	
verantwoordelijkheid	van	de	begeleider	in	de	geest	hiervan	te	handelen.	

	
In	gevallen	waarin	u	van	mening	bent	dat	de	gedragscode,	zoals	die	hier	is	beschreven,	niet	
nageleefd	wordt	kunt	u	contact	opnemen	met	onze	vertrouwenspersoon.	Deze	contactgegevens	
kunt	u	vinden	elders	op	deze	website.	
	

VERKLARING	NALEVING	GEDRAGSCODE	
	
Hierbij	verklaar	ik	kennis	genomen	te	hebben	van	de	gedragscode	en	hiernaar	te	zullen	handelen.	
	
Ondertekend	op	…........................…........................	te	…........................…..................................	
	
	
Naam:	 	 	 	 	 	 	 Handtekening:	
…..................................................…..........................	 	 	 ..........................................	
	
	
Functie	/	Rol	/	Taak	
…..................................................…..............................................................................................	

	


